
                   

Wochen-Special! 
 

Kichererbsen-Kürbiseintopf 
mit gerösteten Kürbiskernen und Sauerteigbrot          

12 EUR  
… mit Geflügelwürstchen + 2,50 EUR  

Blumenkohl-Gemüsesalat auf Gewürzjoghurt 
18 EUR 

Gemüse-Frittata mit Charlotten und Rucola-Tomatensalat  
23 EUR 

Caossulet von weissen Bohnen auf Süsskartoffel-Hummus mit Parmesan  
23 EUR  

 Ragout vom Sylter Dexter Rind und geschmortem Gemüse 
 mit gefüllter Backkartoffel     

29 EUR 

Für die Süssen! 

Käsekuchen mit Schmorapfel und Sahne 6,50 EUR 

 Pflaumenkuchen mit Vanille-Creme 6,50 EUR  
Kiba-Rührkuchen mit Schokosahne   5,50 EUR 

Dreierlei vom Apfel aus dem ROOTS-Garten 
Apfelmus mit Eierlikörsahne und Crumble 

Schmorapfel-Franzbrötchen 
Bergapfelsaft-Granite´ 

11 EUR 
 

Zum Aufwärmen! 
Heisser Orangen-Ingwerpunsch (alkoholfrei) 

mit Berberitze und Zimt    7 EUR 

… und einem Schuss Rum +2 EUR 
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